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RESUMEN

La Unidad Educativa Intercultural Bilingiie Transito
Amaguana es una institucion de educacion inicial

y media dedicada a la formacién de jévenes kichwa
hablantes. Esta unidad educativa tiene como
objetivo fortalecer la identidad de sus estudiantes.
Las y los estudiantes son hijas e hijos de madres y
padres migrantes de provincias del Ecuador con alta
presencia indigena: Cotopaxi, Bolivar y Tungurahua.
Las y los estudiantes alternan sus estudios con el
trabajo en el mercado Mayorista de la ciudad de
Quito. ;Cémo contribuir para fortalecer la identidad
de las y los jovenes kichwa de la Unidad Educativa
Intercultural Bilingiie Transito Amaguafia? El
presente articulo da cuenta de los resultados de

la aplicacion de un Taller Permanente de Teatro,
destinado a indagar sobre como llevan su identidad y

como el teatro les permite fortalecerla.
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ABSTRACT

The Transito Amaguana Intercultural Bilingual
Educational Unit is an early childhood and
secondary education institution dedicated to

the education of young Kichwa speakers. This
educational unit aims to strengthen the identity of
its students. The students are children of migrant
mothers and fathers from Ecuadorian provinces
with a high indigenous presence: Cotopaxi, Bolivar,
and Tungurahua. The students alternate their
studies with work in the wholesale market in Quito.
How can we contribute to strengthening the identity
of the Kichwa youth at the Transito Amaguana
Intercultural Bilingual Educational Unit? This
article reports on the results of a Permanent Theater
Workshop, designed to explore how they carry
their identity and how theater allows them to

strengthen it.
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INTRODUCCION

n 1990 se funda la Unidad Educativa Intercultural Bilingtie Transito

Amaguana UEIBTA. La unidad funciona en el interior del Mercado Ma-

yorista, uno de los lugares de expendio de productos de primera necesi-
dad mas grandes que tiene la ciudad de Quito, capital del Ecuador. Irma Bautista,
fundadora y directora de esta unidad, conoci6 y trabajo con Rosa Elena Transito
Amaguana, lider indigena que vivié entre 1909 y 2009. Amaguaiia, junto con Dolo-
res Cacuango, organizé las escuelas bilingiies indigenas en 1946. Por estas escuelas,
Amaguana fue acusada de subversion y fue encarcelada.

La UEIBTA tiene la mision de servir a las nifias, nifios y jovenes indigenas campesi-
nos provenientes de diferentes comunidades de la regiéon andina. Sus estudiantes son
hijas e hijos de mujeres y hombres campesinos de provincias como Cotopaxi, Bolivar
y Tungurahua, que llegan a la ciudad para comercializar sus productos del campo.
Las y los estudiantes son de escasos recursos econdmicos y alternan sus estudios con
el trabajo en el mercado Mayorista. Dominan el castellano y el kichwa. Segtin el sitio
web de la UEIBTA, “a lo largo de su experiencia pedagdgica ha asumido contribuir
abiertamente al fortalecimiento de la identidad cultural y transformacion social tan-
to individual y colectivo de los estudiantes” (“Unidad Educativa Transito Amaguana’,
2023). La pagina anade que:

La mayoria de los estudiantes son trabajadores de la calle como:
vendedores ambulantes, betuneros, etc., manejan fluidamente el
kichwa y el castellano y estdn identificados con su cultura manteniendo
sus costumbres, respetando y valorando a los yachak o abuelos para
asi llegar al SUMAK KAWSAY o el buen vivir. (“Unidad Educativa
Transito Amaguafa’, 2023)

Las y los estudiantes de la UIBTA son sujetos de desigualdades sociales, eso los hace
vulnerables ante los fendmenos de racismo y discriminacion: instrumentos emplea-
dos para mantener relaciones de poder, esto a pesar de que la Constitucién de la
Republica del Ecuador, declara que este es un estado intercultural, ademads, reconoce
el uso de varios idiomas ancestrales y garantiza “fortalecer la unidad en la diversidad”
(Constitucion de la Republica del Ecuador, 2021) El articulo 21 senala:
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Las personas tienen derecho a construir y mantener su propia identidad
cultural, a decidir sobre su pertenencia a una o varias comunidades
culturales y a expresar dichas elecciones; a la libertad estética; a conocer
la memoria histérica de sus culturas y a acceder a su patrimonio
cultural; a difundir sus propias expresiones culturales y tener acceso
a expresiones culturales diversas. (Constitucién de la Republica del
Ecuador, 2021)

La carta magna del Ecuador reconoce como derecho colectivo de las Nacionalidades
y Pueblos en el Ecuador el “Mantener, desarrollar y fortalecer libremente su identi-
dad, sentido de pertenencia, tradiciones ancestrales y formas de organizacién social’
(Constitucion de la Republica del Ecuador, 2021) Irma Bautista sefiala que el trabajo
por fortalecer su identidad, como jovenes kichwa hablantes es permanente, debido a
que se avergiienzan de hablar el kichwa fuera de la intimidad de sus hogares.

En este articulo se detalla la implementacion de un Taller de Teatro, con el objetivo
de apoyar en ese proceso de fortalecimiento identitario, usando a las artes escénicas
como herramienta. Este trabajo da cuenta de los resultados obtenidos con la reali-
zacion de este taller de teatro, desarrollado entre octubre de 2022 y febrero de 2023.
Este taller se orienté a contribuir en el fortalecimiento de la identidad cultural de las
y los jovenes estudiantes kichwa hablantes de la Unidad Educativa Transito Ama-
guafia. Se explord ;qué es lo que entienden por identidad y cudles son sus raices?
Este trabajo también da cuenta de los resultados obtenidos y de la puesta en escena
de la muestra de teatro denominada: “Atahualpa’, a cargo de las y los estudiantes de
la UEIBTA.

METODOLOGIA

Para desarrollar este proyecto de investigacion y apoyo en el fortalecimiento de la
identidad de las y los estudiantes de la UEIBTA, partimos de la idea que Henk Borg-

dorft desarrolla sobra la Investigacion en las artes.

Se refiere a la investigacion que no asume la separacion de sujeto y
objeto, y no contempla ninguna distancia entre el investigador y la
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practica artistica, ya que ésta es, en si, un componente esencial tanto del
proceso de investigacion como de los resultados de la investigacion...
Conceptos y teorias, experiencias y convicciones estan entrelazados
con las practicas artisticas y, en parte por esta razon, el arte es siempre
reflexivo. (Borgdorff 10)

Para Alberto Diez, “en la investigacion artistica basada en la préctica los resultados
se deben por completo a la practica artistica. Se deben a una mirada, a una intuicion,
a una perspectiva, a una reflexion, a una actitud, a un bagaje; todas en conversacion
con la experiencia y con la vida” (Diez 6) Janneke Wesseling amplia este criterio.

La investigacion artistica es una investigacion especulativa. De igual
manera, los proyectos de investigacion artistica tienen a menudo una
naturaleza sumamente idiosincratica, pues cada proyecto esta basado
en una practica artistica especifica. La investigacion artistica es por
naturaleza abierta y experimental. Este tipo de investigacion no tiene
resultados preconcebidos. Formular la pregunta de investigacion e
intentar responderla no significa que la investigacion esté orientada
hacia soluciones o que su proposito sea encontrar una respuesta a los
problemas sociales. (Wesseling 159)

En este proceso de taller e investigacion se desarrollé un método cualitativo, que
inici6é con un Taller Permanente de Teatro, durante cinco meses. El desarrollo de
este se baso en un plan de trabajo curricular que se desarroll6 especificamente para
la UEIBTA.

El taller propuesto se realizé con 10 jovenes del tercer nivel de bachillerato, es decir,
el curso final de la secundaria, jévenes de entre 16 y 17 afos. La aplicacion de cada
una de las sesiones se acompan¢ de un constante monitoreo, mediante la aplicacion
de tareas en clase, tareas para la casa y discusiones al final de cada sesidn, esto dio
cuenta de los avances y logros de aprendizaje en cuanto al fortalecimiento de la
identidad. El criterio para incluir tareas, como parte del proceso de aprendizaje, fue
que estas permiten, al instructor, saber qué estan aprendiendo las y los estudiantes y
qué aspectos hay que ajustar en el proceso de mediacion. La evaluacion de las tareas
no se limit6 a una calificacion cuantitativa. Esta evaluacion se completé con una
adecuada retroalimentacion.
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Se dio especial atencion a los grupos de enfoque, bajo el criterio de que los grupos
de enfoque son ideales para entregar una retroalimentacion al grupo. Los grupos
focales: “consisten en reuniones de grupos pequefios o medianos (tres a cinco per-
sonas), en las cuales los participantes conversan en torno a uno o varios temas en un
ambiente relajado e informal” (Herndndez et al. 605). Es importante destacar que en
este método “se retinen a un grupo de personas y se trabaja con éste en relaciéon con
los conceptos, las experiencias, emociones, creencias, categorias, sucesos o los temas

que interesen en el planteamiento de la investigacién” (Hernandez et al. 606).

Al tratarse de sesiones en las cuales, se hizo un trabajo practico con las artes es-
cénicas, fue necesario desarrollar una bitacora de anilisis, basada en la sugerencia
de Hernandez:

Esta tiene la funcién de documentar el procedimiento de
analisis y las propias reacciones del investigador al proceso y
contiene fundamentalmente:

Anotaciones sobre el método utilizado: se describe el proceso de cada
actividad realizada, por ejemplo: ajustes a la codificacion, problemas y
la forma como se resolvieron.

Anotaciones respecto a las ideas, conceptos, significados, categorias e
hipétesis que van surgiendo del analisis.

Anotaciones en relacion con la Credibilidad y verificacion del
estudio, para que cualquier otro investigador pueda evaluar su trabajo
(informacion contradictoria, razones por las cuales se procede de una
u otra forma). (Herndndez et al. 633)

Por otra parte, la bitdcora le permite al tallerista tener en claro: qué estd aprendien-
do, como se produce ese aprendizaje y cudl es el camino que transita para llegar a
un objetivo, en este caso, el fortalecimiento de su identidad mediante la experiencia
artistico teatral. Bajo este criterio, se eligio la bitdcora como otra herramienta que
ayuda a levantar valiosos datos.
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RESULTADOS Y DISCUSION

El cuidado del YO

El Taller Permanente de Teatro de la UEIBTA se desarrolld en el salén de actos del
establecimiento educativo. Este es un espacio amplio y comodo para el desarrollo de
estas actividades de caracter ladico. Se estableci6 una rutina de trabajo: ejercicios de
estiramiento y relajacion; juegos, de preferencia juegos populares como: las cogidas,
el avioncito, entre otros; y finalmente, un ejercicio que permita evaluar la jornada
de trabajo, desde responder a preguntas especificas sobre lo aprendido, dibujar o
focus group.

En este taller usamos el concepto de teatro que nos ofrece Augusto Boal, para quien
el teatro es un “combate apasionado de dos seres humanos” (Boal 31). Se considera
que este concepto guarda concordancia con la particular idea de identidad de las y
los jovenes de la UEIBTA, tomando en cuenta su condicion de estudiantes y trabaja-
dores en una estructura altamente discriminatoria. En este sentido, la identidad esta
en movimiento y se construye mediante la lucha cotidiana que estos jovenes realizan.
Boal afiade:

...el teatro estudia las multiples relaciones existentes entre los hombres
y las mujeres que viven en sociedad, y no se limita a la contemplacion
de cada individuo solo, tomado por separado. El teatro es un dialogo
de palabras, acciones, es conflicto, contradiccion, enfrentamiento. La
accion dramatica es el movimiento de esa confrontacién de fuerzas”.
(Boal 31)

Se trabaja bajo esta idea ya que permitio a las y los estudiantes de la UEIBTA ser re-
flexivos con respecto a las relaciones que cotidianamente mantenemos. También les
permitio analizar e identificar conflictos cotidianos, asi como las acciones que, como
personajes, podemos desarrollar para el fortalecimiento de nuestra identidad. Esta
idea dialoga y se complementa con lo que propone Eugenio Barba sobre el teatro: “el
teatro es un arte presente” (Barba 69).

...el espectaculo teatral apela a la memoria viva del espectador, que no
es museo, sino metamorfosis: Esta relacion lo define... Hacer teatro
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quiere decir practicar una actividad en busca de sentido. Tomandolo
por si mismo, el teatro se revela como residuo arqueoldgico, que ha
perdido su inmediata utilidad, se inyectan de vez en cuando valores
diferentes. (Barba 70)

Bajo este criterio, buscamos apelar a esa memoria viva para la construccion de la o las
identidades de las y los estudiantes de la UEIBTA. Se considera la metamorfosis de
la que habla Barba para pensar en los cambios y movimientos que constantemente se
operan en la busqueda de identidad. Este criterio de teatro se aplicé en concordancia

con el planteamiento que Eugenio Barba hace con respecto al cuerpo:

En el contexto de cada dia, la técnica del cuerpo estd condicionada por
la cultura, el estado social y el oficio... Las diferentes culturas tienen
técnicas del cuerpo dependiendo de si se camina o no con zapatos, si se
lleva pesos en la cabeza o en la mano... (Barba 37)

Tomando en cuenta lo anotado por Barba, se trabajo con el movimiento corporal
en cada una de las sesiones, siempre con la consigna de que estén muy presentes y
atentos a las sensaciones, emociones, pensamientos y presentires que produce un

movimiento, por mas minimo y sencillo que sea este.

Para Aristides Vargas “la experiencia teatral nos invita a ensayar de alguna manera la
otrarealidad, y esa otra realidad es importante porque uno puede ensayar posibilidad
de cambio” (Vargas, 2002). La idea de Vargas invit6 a las y los talleristas a poner en
valor su realidad frente a los estereotipos que se tiene sobre los jovenes estudiantes
secundarios y sobre el mercado Mayorista. Esto los motivo a ser agentes de cambio,
reconociendo que, al asumir los cambios, se fortalecen los procesos identitarios en
las y los estudiantes.

Bajo este marco teatral, las dos primeras semanas del taller se abordé el Yo y la iden-
tidad. ;Como nos podemos conocer desde el movimiento corporal que proponen las
artes escénicas? Para esto se desarroll6 una bateria de ejercicios destinados a recono-
cer el cuerpo, a tener una conciencia de qué es el cuerpo y qué es lo que pude hacer,
asi como sus limites.

Durante las primeras semanas, se evidenci6 que los varones adolescentes, recurrian
a la violencia fisica para mantener sus vinculos. Esta era para ellos una manera de
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decir: “amigo, presente, aqui estoy”. Los golpes, a modo de juego, eran comunes y
reiterados como formas de socializar. Cabe anotar que estas formas de socializar no
terminaban en peleas, sino que se trataban de formas normalizadas, para ellos, de
relacionarse. Frente a esto, surgio la posibilidad de mejorar las formas de socializar.
sQué se podia hacer desde las artes escénicas?

El primer paso fue pedir a los estudiantes que, antes de socializar, se conozcan ellos
mismos: ;qué pasa en su interior?, ;qué emociones sienten?, ;en qué estan pensando?
En segundo lugar, se les pidi6 no perder de vista que el trabajo en el taller consistia
en poner el cuerpo en escena, es decir: equilibrarse, mediante “la conciencia de mi
existencia” y relacionarse con el otro atendiendo a las normas de convivencia que,

ellos mismos, habian elaborado.

Las normas de convivencia se elaboraron en la primera sesion del taller. Son las y los
propios estudiantes quienes ponen las reglas. Toda sesion inicia haciendo memoria
de los acuerdos. Estas normas predicaban el respeto al cuerpo del otro. Se insistié en
este trabajo de conciencia hasta poder observar cambios significativos.

Se le dio mucho énfasis a los ejercicios de respiracion, relajacion y meditacion, los
cuales se los hizo de forma progresiva: los primeros ejercicios duraron entre 1y 3
minutos, el tiempo aument6 hasta llegar a los 10 minutos.

Durante estos ejercicios, llevados a cabo durante varias semanas, se buscé la con-
centracion y atencion sobre si mismo, mediante la respiracion. En este momento de
atencién cada estudiante se pregunté: ;Quién soy yo? Se les pidié que dejen venir
imagenes, recuerdos, personas, todo tipo de pensamiento era valido. Finalmente, se
solicitd empezar con una bitdcora y redactar, de forma andnima, sus ideas. Estas son

las respuestas de 7 de los 10 participantes:

1. Yo soy una persona chiquita, sencilla, poseo muchos defectos, pero también vir-
tudes, también soy una persona que es muy curiosa, le gusta hacer travesuras.

Me gusta trabajar, aunque sea duro.

2. Soy una persona con muchos sentimientos y también soy respetuoso, también

en esta pequena actividad me acordé todo lo que yo vivi cuando tenia seis afos.
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3. Soy una persona alta, flaco y a mi parecer soy una persona fuerte y muy traba-
jadora porque me desvelo. Doy mucho tiempo para trabajar y ademas de eso yo
soy una persona desconfiada de la gente ya que en un tiempo la confianza me

llevo hacia una trampa de muerte.

4. Yo soy una persona a la que no le gusta hablar mucho y le gusta mucho salir a
paseos, soy una persona que no soy tan alta y que también me gusta comer mu-

chos mariscos y no me gusta estar en el sol.

5. Soy una persona dificil de entender, no me gustan las mentiras, mucho menos
las personas hipdcritas y falsas. Me gusta mucho tener todo en orden, cuando
me enfoco en algo lucho hasta poder conseguir el objetivo. Me gusta realizar
muchas cosas.

6. Yo soy una persona de raices ancestrales, de personas trabajadoras, soy alguien

que quiere hacer un bien al mundo... soy una persona sana y de fuerte valor.

7. Soy una persona de pocos sentimientos, me gusta estudiar y también me gusta
aprender mas del teatro. Asi para poder seguir pensando mas y también soy una

persona muy juguetona.

En este primer ejercicio de bitdcora y escritura no aparece esa violencia fisica que
el observador investigador identificéd. Esto lleva a pensar que, esa violencia natura-
lizada como forma de relacionarse, no es parte de la identidad de los estudiantes
UEIBTA. Ademds, esta forma de relacionarse desaparecié de modo paulatino con-
forme transcurrian las sesiones. Mas bien, es el trabajo, el aspecto que mas resalta
en estas respuestas. Se podria decir que las y los estudiantes se identifican como or-
gullosos trabajadores. Esto para ellos es positivo, ya que los estudios y el trabajo son
recursos que les puede abrir caminos.

Un elemento que llama la atencién es que casi todas y todos escriben: “yo soy una

»

persona...”. Sobre el concepto de persona, Juan Zavala sostiene que:

Al profundizar en el concepto o nocién que de persona tienen los
grupos étnicos se pueden establecer mas elementos con suma precision.
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1. La capacidad de autonomia de la persona en la determinacion de
su propia vida. 2. La relacion entre la capacidad de sentirse como
unidad y la apariencia de unidad respecto de los otros. 3. La nocioén
de persona como resultado de un proceso que se hace a lo largo de la
vida o al menos mediante la union de los elementos del cuerpo y lo que
en términos cientificos llamamos mente (el alma, el o los espiritus o
entidades animicas que dotan de vida al cuerpo) en el curso de la vida.
4. La persona se llega a ser en una etapa de la vida por una capacidad
plenamente desarrollada y que significa su capacidad de vida como
adulto. Como consumir un tipo de alimento o mostrar una facultad
como la lengua del grupo cultural. 5. La persona es un ser que ha
llegado a una etapa en la vida en la cual es capaz de pensar, sentir y, lo
mas importante, establecer un didlogo entre esas dos facultades que le
dotan de autonomia. (Zavala 309)

Las dinamicas de la construccion de persona, que enuncia Zavala, se pueden identifi-
car en las y los jovenes de la UEIBTA. La escuela les da una capacidad de autonomia
para determinar su propia vida. Mediante la aplicacién de una tarea en la cual se les
pidi6 que cuenten sus aspiraciones, buena parte de ellos quieren estudiar una carrera
universitaria, otros tener su negocio propio. En el transcurso del taller se encontrd
unidad entre las y los estudiantes, fortalecida por sus historias comunes. Finalmente,
en el taller se desarroll¢ la capacidad de conectarse con la memoria, las emociones y
los sentires del cuerpo, al realizar actividades de corte extra cotidiano.

Ideas sobre la identidad

A partir de la tercera semana de taller se reafirmé el sentido de identidad. Stuart
Hall considera que “la identidad es un concepto que funciona «bajo borradura” (14),
y esto es mds aplicable en la adolescencia, etapa en la cual hay una busqueda iden-
titaria a partir del buceo en la cultura propia y en las culturas con las cuales uno
se interrelaciona. Las y los estudiantes de la UEIBTA son mas susceptibles de esa
borradura, debido al racismo imperante que los puede hacer vulnerables y victimas
de los sentimientos de vergiienza. Para comprender la identidad, Hall se acerca a la
idea de identificacion:

En el lenguaje del sentido comun, la identificacion se construye sobre la
base del reconocimiento de algiin origen comin o unas caracteristicas
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compartidas con otra persona o grupo o con un ideal, y con el
vallado natural de la solidaridad y la lealtad establecidas sobre este
fundamento. (15)

;Cual es el origen comtn y las caracteristicas compartidas por el grupo de estudian-
tes de la UEIBTA? El colectivo con el que se trabajo el taller permanente de teatro,
promedia los 17 afios, vienen de abuelos y padres migrantes de provincias con alta
presencia indigena: Cotopaxi, Bolivar y Tungurahua. Son de escasos recursos econo-
micos, trabajan en el mercado Mayorista y son kichwa hablantes, estas caracteristicas
son bdsicas en su construccion identitaria. Sin embargo, no hay que perder de vista
que esta construccion no se detiene, como advierte Hall:

...el enfoque discursivo ve la identificacion como una construccion, un
proceso nunca terminado: siempre «en proceso». No estd determinado,
enelsentido de que siempre es posible «ganarlo» o «perderlo», sostenerlo
o abandonarlo. Aunque no carece de condiciones determinadas de
existencia, que incluyen los recursos materiales y simbdlicos necesarios
para sostenerla, la identificacion es en definitiva condicional y se afinca
en la contingencia. Una vez consolidada, no cancela la diferencia.

Al ser un grupo adolescente, la construccion de la que habla Hall se aplica con estos
talleristas. Esa construccion estd impulsada por la curiosidad. La permanente nece-
sidad de conocer, explorar, relacionarse y anclarse y desanclarse de modas, estéticas
y grupos. En lo que se llama “diferencia” se considera aquellas identidades que exclu-
yen o no reconocen la identidad de las y los jovenes estudiantes de la UEIBTA, esto
implica la exclusion de sus derechos. Por otra parte, Hall considera que la identidad

se construye a partir de distintos discursos, practicas y posiciones:

El concepto acepta que las identidades nunca se unifican y, en los
tiempos de la modernidad tardia, estdin cada vez mas fragmentadas
y fracturadas; nunca son singulares, sino construidas de multiples
maneras a través de discursos, practicas y posiciones diferentes, a
menudo cruzados y antagénicos (17).

Para este caso de estudio es importante tomar en cuenta que: “las identidades se
construyen dentro del discurso y no fuera de él, debemos considerar las producidas
en ambitos histdricos e institucionales especificos” (Hall 18).
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La idea que Charles Taylor tiene sobre la identidad se aplica con las y los estudiantes de
la UEIBTA: “mi identidad define de alguna manera el horizonte de mi mundo moral.
A partir de mi identidad sé lo que resulta verdaderamente importante para miy lo que
resulta menos importante” (10). Se observa que, sobre las y los estudiantes de la UEIB-
TA, se carga la responsabilidad de ayudar, con el trabajo en el mercado, al sustento
familiar. Esto les plantea, tener en claro, cuales son las cosas importantes, como refiere
Taylor, asi como una suerte de temprana madurez frente a las responsabilidades.

Para este trabajo también se consideran las ideas de Gilberto Giménez: “.. la iden-
tidad se define primariamente por sus limites y no por el contenido cultural que en
un momento determinado marca o fija esos limites” (1). La estructura racista de la
ciudad de Quito delimita el espacio en el cual las y los jovenes de la UEIBTA pueden
moverse comodos con su identidad. La relacion que la identidad tiene con la cultura
es fundamental para Giménez: “nuestra identidad sélo puede consistir en la apropia-
cion distintiva de ciertos repertorios culturales que se encuentra en nuestro entorno
social, en nuestro grupo o en nuestra sociedad” (1). En el caso de las y los estudian-
tes de la UEIBTA, el repertorio estd dado por la familia, la escuela y el mercado, de
donde ellos tienen referencias culturales que se traducen en historias que hablan de
la relacion con el campo, la migracion, los estudios y el trabajo.

A partir de la tercera semana de taller se introdujo el juego desde tres posibilida-
des: como herramienta de autoconocimiento, como herramienta de integracion
comunitaria y como ordenador del mundo: ;qué juegos hay en mi comunidad?
;como juego? ;qué siento cuando juego? Fueron algunas de las ideas y premisas
con las cuales se trabajé.

En la sesion del 3 de enero de 2023, luego de realizar una serie de juegos comunita-
rios, se pidio a las y los estudiantes que hablen sobre lo que entendian por identidad,
estas fueron algunas de las respuestas de las y los estudiantes:

La estudiante Maritza Chiguano afirma que la identidad tiene que
ver con “nuestros origenes para saber a qué pertenecemos, para saber
cualquier cosa que tenga que ver con nosotros... Cada persona tiene
su propia identidad y convivir con ellos nos hace conocer algo del otro
que no sabemos por ser de una cultura o lugar diferente”
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Amelia Cuyo, estudiante UEIBTA, supone que la identidad “nos ayuda a distinguir
que somos unicos”. Klever Guaman, estudiante miembro del taller, afirma que “no
nos tenemos que avergonzar de nuestras identidades porque todo eso es de nuestros
antepasados y tenemos que mantener para toda la vida”. Jairo Toaquiza, estudiante
UEIBTA, entiende por identidad “la referencia a que persona se identifica mediante
su color de piel, sus ojos, sus lenguas, tradiciones ancestrales... no deberian tener
vergiienza de nada”. Para Jefferson Curacama la identidad es tu pueblo, tu lugar de
origen, siempre en alto y no tener vergiienza. Para Evelyn Toaquiza la identidad “es
pertenecer a algiin lugar o mas bien a una cultura o tradicién... la identidad es poder
llevar dos nombres y dos apellidos, asi nosotros podemos decir nuestra identidad
cuando alguna persona nos llega a preguntar”. Ezequiel Padilla considera que la iden-
tidad “es una forma de describir a una persona... adquirir informacién importante
sobre esa persona, saber como es la persona’.

Estas reflexiones nos dejan ver que en la UEIBTA se ha trabajado la identidad. Las
y los estudiantes son conscientes de que identidad implica conocer, dejarse conocer,
reconocer y dejarse reconocer. Las y los estudiantes se asumen sin vergiienza, con
orgullo de sus raices e historia de vida. Sobre la “vergiienza’, la catedratica Victoria
Fernandez, anota:

Tradicionalmente se ha considerado a la vergiienza como la emocién
social por excelencia.... Es una emocion que aparece cuando nos ven,
o pueden vernos, haciendo algo que consideramos que dafa nuestra
apariencia. Algo de lo que somos se muestra y no lo consideramos
favorecedor paralaimagen que construimos ante los otros. La vergiienza
se muestra en un doloroso intento de esconderse, de desvanecerse, de
desaparecer de la faz de la tierra. (Fernandez 201)

Las respuestas de las y los estudiantes dan cuenta de que en la Trdnsito Amaguana
se trabaja para que los estudiantes tengan la capacidad de presentarse y presentar su
identidad sin el temor que una estructura racista propone.
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Ideas sobre la ancestralidad

Al ser la UEIBTA, una unidad educativa de caracteristicas poco comunes en la ciu-
dad de Quito, el modelo de educacion esta alineado con el proyecto educativo de la
Confederaciéon de Nacionalidades Indigenas (CONAIE). La CONAIE considera que:

Es preciso iniciar, ala brevedad posible, un proceso de redescubrimiento
de la visién césmica del mundo andino. El deseo es, de que cada quién,
despierte y entre al mundo mdgico de la vida, que ese algo especial
que existe en cada uno de los seres humanos, salga y se manifieste.
(Zenteno 88)

La visién césmica de lo Andino fue fundamental para fortalecer la identidad de estas
y estos jovenes. La cotidianidad de las y los kichwa hablantes estd impregnada de
magia: todo tiene vida, alma y espiritu: la tierra, las plantas, los animales, incluso las
cosas tienen un espiritu con el cual es posible entablar conexiones. Basado en esto, la
propuesta educativa de la CONAIE nos lleva a incorporar el corazonar como estra-
tegia educativa. ;Qué implica el corazonar? Mama Maria Sandovalin lo resume asi:

Ustedes se preocupan porque los estudiantes no aprenden...ustedes
solo les hablan a la cabeza y les dicen cosas a veces aburridas... pero
son cosas frias, que no comprenden, por eso se olvidan rapidito y no les
queda nada... ustedes deberian hablarles al corazon mas sencillito, mas
bonita con musica, con poesia, para que asi, asi aprendan de verdad,
porque cuando le hablan al corazdn, en el corazén permanece, ustedes
deberian sembrar belleza en el corazén de los wambras, porque lo que
se siembra en el corazdn siempre germina, puede demorar harto rato,
pero tarde o temprano germina. (Sandovalin, 2009)

A las palabras de Sandovalin, Marisol Cardenas, anade:

Yo siento que el corazonar es como una sabiduria de la intuicién y
que vista esa intuicién como algo espiritual como algo profundo y que
tiene memoria, que tiene raices, que tiene historia y que tiene muchas
posibilidades de transformacién personal, social y comunitaria, asi
como amplias, reales y concretas acciones especificas como acciones
simbdlicas de todo tipo, es como una poética de la insurgencia,
insurgencia no vista como guerra sino que insurge en lo mas profundo
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desde el corazdn, es llegar a lo mas profundo y emerger, irradiarse.
(Céardenas, 2010)

Incluir el corazonar fue importante en el proceso de mediacion del teatro para
el fortalecimiento de la identidad de las y los jovenes kichwa hablantes de la
UEIBTA. De hecho, el Taller de Teatro planted conciliar el cuerpo con las emo-
ciones, pensamientos y presentires como una forma de conectar con la espiritua-
lidad de la naturaleza y sentir la identidad, mds alld de describirla de una forma

tedrico conceptual.

Es por esto que, desde la semana numero nueve del taller, se orient el juego teatral
hacia el reconocimiento de temas como: la cosmogonia andina, la chakana andina,
el mito y el relato andino. Se abord¢ estos temas considerando que el Proyecto
Politico de la Confederacion de Nacionalidades Indigenas (CONAIE) advierte que:
“1. La falta de valoracion de los Amautas (sabios/as indigenas). 2. La estigmatiza-
cién de practicas culturales propias (medicina, espiritualidad, sistemas juridicos,
etc.), y 3. La folclorizacion y multiculturalizacién de los pueblos indigenas, restan-
do contenido a la interculturalidad” (CONAIE, 2012:20), influyen en la pérdida
de identidad.

Al plantear las ideas de cosmogonia indigena las y los jévenes comprendieron que
para ellos la identidad tiene que ver con la herencia y lo ancestral. Por otra parte, lo
ancestral esta presente en el mundo andino. La visién de lo andino regula la forma de

ver y actuar en el mundo.

El propésito del andino, es decir de “los Antis, del Anta o cobre: y
de alli, por la tez sonrosada o rojiza, propia del local Edénico, [...]”
(VILLAMIL DE RADA 1888: 220) es redescubrir la sabiduria ancestral,
para implementar el principio de la solidaridad en la comunidad a
través de la integracion, la cooperacion, la reciprocidad, la hermandad
y la unién. (Zenteno 85)

Por otro lado, en lo andino, los ancestros juegan un rol importante, como sabios que
guian en el camino, dentro de esta cosmovision.

Nuestros ancestros comprenden que existen dos fuerzas, la cdsmica
que viene del universo, del cielo (pachakama o pachatata); y la fuerza
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teldrica, de la tierra (pachamama). Las dos energias generan toda forma
de existencia, estas dos fuerzas convergentes estan expresadas en todo
proceso de la vida. Y las diferentes formas de existencia se relacionan a
través del Ayni (la complementariedad y la reciprocidad). (Zenteno 86)

Los ejercicios realizados llevaron a las y los estudiantes a contactarse con sus ante-
pasados inmediatos: el abuelo o abuela. Se les pidié a las y los participantes del taller
hacer memoria sobre abuelos y abuelas y describirlos. Ruth Chicaiza, estudiante del
taller, contd: “mi abuela es una persona que lucha por sobrevivir en el campo... sen-
tfa amor por sus hijos y estaba orgulloso de ellos porque eran trabajadores”. Maritza
Chiguano, estudiante del taller, compartio: “mi abuelo es una persona que vive en
el campo, es muy sabio hace de todo en el campo, vive solo con su hija y dos nietos,
puede sobrevivir porque sabe cocinar, lavar, etc”. Klever Guamén dijo: “Mi abuelo
Enrique sabe cortar la lefia con hacha, mi abuela podia sentirse bien porque nosotros
le podemos ayudar cortando la lea”. Danny Cepeda: “Mi abuelito sabia cortar los
arboles para poder hacer lefia para vender y con eso hacer estudiar a los hijos para
que sean algo en la vida”. Ezequiel Padilla: “mi abuela cortaba las hierbas para dar de
comer a los animales, pensaba en el futuro de sus hijos, se emocionaba de verlos a
todos reunidos”.

Jefferson Curcuma contd: “Mi abuelo era de cardcter rudo, valiente. Hacia ropa en el
telar, pensaba en el bienestar de cada uno de sus hijos, pensaba en hacerlos felices”
Amelia Cuyo: “Francisco Cuyo, oriundo de Cotopaxi, de la comunidad de Tigua,
quien migro6 en los 90 buscando mejores oportunidades. En el campo preparaba la
tierra y cosechaba, hacia artesanias de madera. Sentia tristeza por sus hijos no habia
mucho dinero” Jairo Toaquiza: “mi abuelo trabaja en el campo sembrando todo tipo
de granos. Sentia desesperacion, pensaba que, si los granos estaban baratos, él no
ganaria nada y no tenia para dar de comer a sus hijos y nietos”. Dayana Toaquiza: “Mi
abuela es una persona muy trabajadora que cuida la tierra y a los animales, cosechaba
la tierra, pensaba en el bienestar de sus hijos para que tengan algunas tierras, sentia

cansancio de tantas semanas cuidar la tierra”

E1 100% de estudiantes, desde esta conexion con el antepasado, estd arraigado con la
tierra. Las narraciones sobre los antepasados dan cuenta de una poblacién campe-
sina que, debido a la marginacion en la cual esta sumido este sector, vive en condi-
ciones de trabajo y estudio poco favorables. El caracter de lucha y sabiduria también
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destaca en estas narraciones, la capacidad de poder transformar la naturaleza para
sobrevivir. Otro tema que destaca es el sentido de familia, las y los estudiantes narran
a sus abuelas y abuelos como personas preocupadas por la alimentacion de todos.

Segun los datos del tltimo censo realizado en el Ecuador en el 2022, en la provincia
de Pichincha habitan 3 098.473 de personas. Existen 259.250 jovenes comprendidos
entre los 15 y 19 afios. El 87.4 de la poblacion se autoidentifica como mestiza. Solo
el 6.2 se autoidentifica como indigena. (INEC, 2022). Para la investigadora social
Daniela Célleri “...es un hecho que ser joven e indigena determina un mayor indice
de discriminacién social y un menor acceso a recursos como a educacion, vivienda
y empleo”. (2011:14)

Ideas sobre el Mayorista

Las y los estudiantes, asi como la misma institucion educativa, estan arraigados al
Mercado Mayorista, por esta razon es importante indagar el significado que este es-
pacio tiene para las y los tallerista. En este apartado se consultd ;qué es para ti el
Mercado Mayorista?, y ;qué haces en el mercado?

Para Karina Pallo: “es un sitio donde se genera fuentes de trabajo para los comercian-
tes para los que vendan comida...”. Evelyn Toaquiza dice que: “es un lugar que nos
brinda trabajo, seguridad y también se podria decir un hogar para los que no tienen
casa. Lo que yo hago es salir a trabajar en un puesto de legumbres, después acudo a la
casa para asearme, para luego acudir a estudiar en el Mercado Mayorista. Bueno, en
si, yo trabajo y estudio... Todos los de mi familia trabajan en el mercado Mayorista”

Para Jairo Rolando Toaquiza: “El mercado es un lugar abierto hacia todas las perso-
nas para que vengan a vender o comprar productos de primera calidad ya que es un
lugar inmenso y venden productos variados” Para Jefferson Curicama: “El mercado
Mayorista representa una forma de vivir, un segundo hogar para los demds, porque
nos brinda alimento y una forma de trabajo. También es un bien para lo sociedad.
Para muchos es un lugar donde puedes interactuar para hacer amigos y conocer per-
sonas. En el Mercado Mayorista lo que hago es jugar, comprar, caminar, conocer
personas, ayudar a los demas, trabajar, estudiar y ver muchas cosas”.
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Danny Cepeda: ... yo en el mercado mayorista trabajo cargando con el triciclo. Mis
padres trabajan en el mercado vendiendo todo tipo de golosinas. Mi padre también
trabaja como triciclero”

De los testimonios se desprende que el mercado es un eje vital en la vida de las y los
talleristas, es el espacio en el cual desarrollan buena parte de sus vidas, ya que ahi tra-
bajan y estudian. Lo perciben como un lugar familiar y seguro que permite alimentar

a buena parte de la poblacion.
El oficio del teatro

Desde la semana 17 del taller, se abordaron temas como: la Creacion Colectiva de
Enrique Buenaventura, la propuesta de teatro de Augusto Boal, y el método stanisla-
vskiano para la creacion e interpretacion de personajes. Incorporar a Buenaventura
ayudo a fortalecer la unién en el grupo de teatro, ya que la Creacion Colectiva pro-
pone un método colaborativo de trabajo que fortalece la comunidad. Se aprendid
que la Creacién Colectiva permite conocer el mundo, ya que invita a que el artista
sea un investigador de la realidad social en la que vive y que aporte con sus saberes e
indagaciones al colectivo.

De Boal se revisé su propuesta del Teatro del Oprimido: ;qué o quiénes son los opre-
sores de las y los estudiantes de la UEIBTA? Esta propuesta generdé amplios debates
e ideas sobre los opresores. Las y los estudiantes pudieron identificar, en las y los

gobernantes y su ejercicio de poder, las principales opresiones en sus vidas.

Finalmente se dio amplio espacio para abordar el método Stanislavsky para la crea-
cion de los personajes. El primer punto para comprender fue la improvisaciéon. En
las improvisaciones se propone un espacio y tiempo, un personaje que algo desea,
quiere con urgencia; un antagonista, que puede ser una persona o fenémeno natural
y finalmente la accidn, que en este caso se traduce como una estrategia para conse-

guir lo que el personaje desea.

Las y los estudiantes desarrollaron las primeras improvisaciones con mucha timidez.
En este punto fue necesario crear un ambiente de confianza, el mismo que les permi-

ta tener una experiencia artistica sin cohibiciones.
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Nos interesé el momento en que Stanislavsky plantea la construccién del personaje
desde los estimulos exteriores hacia el interior.

También en la vida real, muchos de los grandes momentos de emocién
estan sefialados por algin movimiento natural ordinario, pequefio...
Un pequenio acto fisico adquiere un significado interno enorme; la gran
lucha interior busca un escape en dicha conexion externa. El significado
de los actos fisicos en momentos altamente tragicos o dramaticos
es... que mientras mas sencillos son, mas facil es comprenderlos, es
mas facil que ellos nos conduzcan a nuestro objetivo verdadero... Las
acciones externas adquieren significado y su calor de los sentimientos
internos y éstos encuentran su expresion en términos fisicos. .. el objeto
de las acciones fisicas no reside en ellas mimas como tales, sino en lo
que evocan; condiciones, circunstancias propuestas, sentimientos.
(1991:86)

La caida de Atahualpa

La tercera parte del taller consistio en preparar una muestra escénica. Se eligi6 esce-
nificar el capitulo de la captura y muerte de Atahualpa en Cajamarca: “La importan-
cia del Encuentro de Cajamarca como punto de partida para entender la Conquista
no es solamente pragmatica desde un punto de vista cronolégico y légico” (Reyna
25). El historiador Juan de Velasco anota que Pizarro estaba al tanto de “las ventajas
que saco Cortés de la prision de Moctezuma, (esto) le hizo conocer la importancia de

tener al inca en sus manos...”. (Velasco 191)

El texto de Velasco narra que Pizarro invité a Atahualpa a Cajamarca, el 16 de no-
viembre de 1532, Atahualpa se dirigié al encuentro con Pizarro. En la emboscada
de los conquistadores, que termind con la captura de Atahualpa, se presume que
fallecieron entre cinco y siete mil personas que eran parte del séquito de Atahualpa.
Atahualpa fue ejecutado el 29 de agosto de 1533.
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Ensayo de la obra: Atahualpa, con el elenco de la Unidad Educativa Transito

Amaguana en las instalaciones de la unidad educativa

Fuente: Pablo Javier Tatés, 2023.

Durante las tltimas semanas del taller se realizaron trabajos de improvisacién. Como
primer paso, se definieron los personajes principales: Atahualpa, Pizarro y Felipillo,
este altimo personaje hizo el papel de traductor entre los espanoles y los indigenas.
Se realiz6 un texto corto, ya que este facilité la memorizacion del mismo. Cabe resal-
tar que la interpretacion de los textos de los personajes de Atahualpa y Felipillo se los
hizo en kichwa. Sobre el texto se realizé un analisis buscando el conflicto del encuen-
tro, el personaje principal, el antagonista, el conflicto y las acciones de los personajes.
Para trabajar los personajes, desde las acciones fisicas, se pidio a cada estudiante que
piense en animal o elemento que esté asociado con su personaje.

Ezequiel Padilla, eligi6 ser un leon y el viento para interpretar a Atahualpa. Juntamos
las dos ideas y propusimos que Atahualpa imagine que acaricia a un leén de viento,
asi desarrollamos un gesto propio del personaje. Pedimos al actor que imagine que
este ser lo protege. Dany Cepeda, pensé en la tierra para dar vida a quien acompana

y protege a Atahualpa.

Jefferson Curicama pensé en un cocodrilo para el personaje de Felipillo, ya que pen-
s6 en que: “es alguien que se arrastra’, la idea del reptil hizo sentido con la traicién
que ejecuta este personaje. Evelin Toaquiza pensd en el aguila para otro de los acom-
panantes de Atahualpa. El aguila como un ave de libertad y fuerza.
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Jairo Toaquiza eligi6 imitar los movimientos de un canguro para interpretar a Fray
Valverde. Trabajamos la idea de la bolsa, en la cual Valverde guarda o esconde sus
manos. Gust6 la idea de “algo se trae entre manos”. Maritza Chiguano, Amelia Cuyo y
Karina Pallo eligieron el agua, fuego, y un conejo para dar vida a los soldados de Ata-
hualpa. En esta parte del taller exploramos las calidades de movimientos de animales
y elementos. Empezamos por una exageracion y luego incorporamos en el cuerpo
hasta obtener un movimiento natural.

El escenario para representar la obra fue el patio de la escuela y se opté por usar dos
triciclos para la entrada de los personajes. Los triciclos del mercado Mayorista son
usados para el transporte de los alimentos al interior del mercado. Finalmente se

opt6 porque cada estudiante use el traje tipico de su cultura.

CONCLUSIONES

El proceso de taller de teatro, que culminé con la presentacién de Atahualpa, en el
dia de la Interculturalidad, logré apoyar en el fortalecimiento de la identidad de las
y los jovenes estudiantes de la UEIBTA. Durante el taller las y los jovenes lograron:

1. Reconocerse en sus sefas particulares: su estética, sus sentires y opiniones. Re-
conocieron su identidad en el contacto con la naturaleza y su comunidad.

2. Reconocer la comunion que se logra con los seres de la naturaleza.

3. Reconocer las sefias particulares de su comunidad, en este caso de la UEIBTA y
del Mercado Mayorista.

4. Seinquietaron por el poder transformador del arte. Se reconocieron como con-
tenedores de culturas que estdn en movimiento y que se transforman unas a
otras. Valoraron sus raices y en funcién de esto, se inquietan por fomentar y
acoger cambios necesarios para una mejor convivencia, con el arte como herra-

mienta para lograrlo.

En las bitdcoras de trabajo se logré reportar cambios en las y los estudiantes que
participaron en el taller. La introduccién del juego, como forma de calentamiento
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corporal reafirmé los lazos de amistad y compaiierismo entre ellos y mejor6 el modo
de contactarse fisicamente, pasaron de los empujones y golpes ligeros a desarrollar
un mejor respeto por la otra y el otro.

A pesar de la inquietud de los jévenes y de la influencia del uso de los celulares, las
y los estudiantes lograron tener momentos de meditacién, de un encuentro con su
propio interior. En las tltimas sesiones los jovenes aprendieron de la importancia de
la meditacién y lograron encontrarse con sus cuerpos en periodos de entre 5 a 10
minutos, cosa que en un principio era dificil.

La presentacion de la muestra de Atahualpa les permitié confrontarse con una expe-
riencia de cardcter artistico, ponerse en escena y aportar a su comunidad educativa con
la presentacion de una obra que reafirmé su identidad como jévenes kichwa hablantes.

Finalmente, la experiencia de trabajar con las artes escénicas para el fortalecimiento de
identidades deja una experiencia que puede ser replicada en la misma UEIBTA asi como
en otras comunidades educativas que tengan la necesidad del fortalecimiento de su
identidad como una estrategia para enfrentar al racismo, la discriminacion y exclusion.



Revista Cientifica Amawta
86 Volumen 2 - Nimero 4 - julio - diciembre, 2025
ISSN 3028-8584 = e-ISSN 3028-8592

REFERENCIAS

Asamblea Constituyente. (2008). Constitucion de la Republica del Ecuador 2008.
Registro Oficial 449.

Barba, E. (2022). La canoa de papel. Interzona.

Boal A. (2004). El arco iris del deseo. Alba Editorial.

Borgdorff, H. (2006). El debate sobre la investigacion en las artes. Amsterdam
School of the Arts.

Cardenas, M. (2008). En Guerrero, P (Eds.), La Chakana del Corazonar. Abya Yala.

Célleri, D. (2011). Jévenes indigenas (kichwa-otavalos) entre etnicidad, clase y
género. Boletin Cientifico Sapiens Research, vol. 1, no. 2, pp. 13.

Confederacién de Nacionalidades Indigenas del Ecuador CONAIE. (2012).
Proyecto Politico para la Construccién del Estado Plurinacional. https://conaie.
org/2015/07/21/proyecto-politico-conaie-2012/

Diez, A. (2009). Investigacion y practica artistica. En Sixto, R. Fullaondo, U
(Eds.). Piscina (pp. 7-9). LaSia.

Fernandez, V. (2005). Vergiienza profunda, corrosion interna. Emociones Thé-
mata, no. 25, pp. 201-207.

Giménez, G. (2005). La cultura como identidad y la identidad como cultura.
Consejo Nacional de la Cultura y las Artes.

Hall, S. (2003). ;Quién necesita identidad? Cuestiones de identidad cultural, vol.
17, pp. 13-39.

Herndandez, R. Fernandez. C. Baptista, P. (2008). Metodologia de la investigacion.
McGraw-Hill.

Instituto Nacional de Estadisticas y Censos INEC. (2022). Resultado del Censo
2022. https://www.censoecuador.gob.ec/resultados-censo/

Reyna, I. (2010). La chicha y Atahualpa: el encuentro de Cajamarca en la suma y
narracion de los incas de Juan de Betanzos. Perifrasis. Revista de Literatura, Teoria y
Critica, vol. 1, no. 2, pp. 22-36.

Rizk, B. (2008). Creacion colectiva. El legado de Enrique Buenaventura. Atuel.

Sandovalin, M. (2018). En Guerrero, P (Eds.). La Chakana del Corazonar. Abya Yala.

Stanislavsky, C. (1991). Manual del actor. Editorial Diana.

Taylor, Ch. (1996). Identidad y reconocimiento. Revista internacional de filosofia
politica, vol. 7, no 7, pp. 10-19.



LEGADO ESCONDIDC:
HONRANDO A LAS POETISAS AZOGUENAS DEL SIGLO XX 87
Siguencia, E.

Unidad Educativa Trdnsito Amaguafa. Introduccion. https://ueibtransitoama-
guana.es.tl/

Vargas, A. (2024). En Trozzo, E. Sampedro, L (Eds.). Didactica del Teatro, Colec-
cién Pedagoégica Teatral, pp. 3-5.

Velasco, J. (1980). La historia antigua. Clasicos Ariel.

Wesseling, J. (2009). Investigacion artistica en la academia. En Sixto, R. Fullaon-
do, U (Eds.). Piscina (pp. 31-41). LaSia.

Zavala, J. (2010). La nocion general de persona. El origen, historia del concepto
y la nocién de persona en grupos indigenas de México. Revista de Humanidades, no.
27-28, pp. 293-318.

Zenteno, H. (2009). Acercamiento a la visiéon césmica del mundo Andino. Punto
Cero, no.18, pp. 83-89.



