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ESCENICA PARA DES-CONFINAR EL CUERPO
ANTE LA VIOLENCIA DE LA NECROPOLITICA

#ARROZCONHUEVO: A SCENIC PROPOSAL TO DECONFINE THE
BODY IN THE FACE OF THE VIOLENCE OF NECROPOLITICS
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ABSTRACT

This work gives an account of how the body is explored in full
confinement, ordered by the government of Lenin Moreno,
during the Covid-19 pandemic. This exercise of deconfinement
results in the work #ArrozConHuevo, which serves to reflect
on violence and necropolitics. The methodology is based on the
implementation of a theater laboratory, the staging of the play,
the presentation through the use of social networks and the
measurement of its impact on 276 students from Amawtay Wasi
University. The work allowed the creators of the work to rethink
the body and the students to make critical memories of Moreno’s
management during the pandemic.
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INTRODUCCION

El 29 de febrero de 2020, la ex ministra de salud, Catalina Andramurio,
anunci6 el primer caso de COVID-19, en Ecuador. El 1 de marzo del
2020, la Secretaria de Comunicacion Ecuador emiti el spot denominado
“Mitos sobre el coronavirus’, entre otras cosas, ahi se mencioné “;El Covid
19 tiene alta mortalidad? Falso. Existe solo el 2% de tasa de mortalidad...”
Esta cifra oficial de mortalidad fue confirmada por Vladimir Ramirez,
responsable de Gestion de Riesgos de la Coordinaciéon Zonal 8, en un
video publicado por la Secretaria de Comunicacion SECOM, con fecha 1
de marzo de 2020, Ramirez “aclara a la ciudadania que en el Covid19, el
5% requiere ser hospitalizado por tercera edad o sistema inmunoldgico
deprimido”, (Ramirez, 2020) ademas insiste en que la mortalidad es de
entre el 2 y 3%. El 2 de marzo el ex presidente de la republica, Lenin
Moreno, en el video titulado: “El Gobierno de Todos, lunes 02 de marzo
de 2020 y que se incluye en la obra #ArrozConHuevo, indicé “Ante la
noticia de la llegada del Coronavirus al pais, nuestro sistema de salud...
esta preparado conforme a los protocolos y recomendaciones mundiales
de los expertos. Hospitales en el pais tienen areas de aislamiento
debidamente equipadas...”. (Secom, 2020).

El gobierno de Moreno desplegd una campafia comunicacional
que anuncié todo tipo de acciones preventivas y de mitigacion del
Coronavirus. Sin embargo, segtin el Observatorio Social del Ecuador
entre el 1 de enero del 2020 hasta el 12 de septiembre del 2022, Ecuador
registré 89 165 fallecidos en exceso. El gobierno ecuatoriano reconocid
oficialmente 35 884 fallecidos (Observatorio, 2022).

...al analizar las defunciones a nivel nacional, a partir del 1
de enero de 2020 y hasta la fecha, de acuerdo con el registro
administrativo de defunciones del Registro Civil, Identificaciéon y
Cedulacion de Ecuador; el exceso de personas fallecidas durante
la pandemia es de 89,165 personas, al compararlo con el promedio
histdrico registrado entre 2015 y 2019. En el afio 2020 se registrd
un incremento significativo de defunciones a partir del 20 de
marzo. En ese afio se reportaron 115,998 personas fallecidas en
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Ecuador. El exceso sobre el promedio de los cinco afnos previos
es de 46,656 personas, eso significa una tasa de mortalidad del
exceso de 266.4 por cada 100,000 habitantes. En proporcion,
durante el 2020 los decesos incrementaron en un 58% respecto
del total de fallecidos en 2019. (Observatorio, 2022)

Ante la pandemia del Covid-19 el pais fue sometido a politicas que
pusieron en riesgo el ejercicio de los Derechos Humanos de las y los
ecuatorianos, al menos asi lo advirtié6 Amnistia Internacional.

Ante el devastador impacto del COVID-19 en Ecuador, cualquier
medida de austeridad que no respete los derechos humanos
pondra atn mads en riesgo la vida y la salud de las personas,
especialmente aquellas mas vulnerables frente a la pandemia,
dijo Fernanda Doz Costa, directora adjunta para las Américas de
Amnistia Internacional.

Deben aprenderse las lecciones de la crisis de octubre de 2019.
Para evitar nuevos episodios de inestabilidad social en Ecuador,
el presidente Moreno debe hacer un analisis serio sobre las
implicancias para los derechos humanos que tendrdn estas
medidas de austeridad y consultarlas adecuadamente con la
poblacion. Asimismo, el Fondo Monetario Internacional debe
abstenerse de introducir exigencias relativas al pago de la deuda
que puedan socavar la capacidad de Ecuador de garantizar los
derechos econémicos, sociales y culturales; y asegurarse de que
el pais tenga la capacidad fiscal necesaria para ese fin. (Amnistia
Internacional, 2020)

Este pedido de Amnistia Internacional surge a raiz del plan de
renegociacion de deuda externa que el gobierno de Moreno sostuvo
durante la pandemia:

El presidente de Ecuador, Lenin Moreno, acaba de anunciar
la llegada de un nuevo cargamento de deuda externa desde
el FMI y otros organismos por 7.500 millones de délares (8%
del PIB) hasta fin de ano. Sin advertir la norma constitucional,
el presidente anuncié que cancelara gastos permanentes con
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endeudamiento externo... la deuda externa contratada (27 mil)
sirvié para repagar la misma deuda (20 mil) y para financiar
la fuga del sector privado (9,3 mil millones entre giros y salida
de bdvedas). II) Moreno construyd una bomba de tiempo
absolutamente insostenible; deja como herencias una economia
que contrata deuda para pagar deuda. Estos nuevos desembolsos
por 7,5 mil millones tendran el mismo fin, lo que, sumado a los
27 mil millones ya recibidos, totalizaria mas de 35 mil millones
de dolares de desembolsos en 4 afios. (Celag, 2020)

Guayaquil fue la ciudad mas afectada por el Covid-19, asi lo reportaron
varios medios de comunicacidn, entre ellos la BBC.

Alos miles deimagenes de ciudades vacias y hospitales colapsados
impresas alrededor del mundo por la pandemia de coronavirus,
en la ciudad ecuatoriana de Guayaquil se sumaron en la ultima
semana videos y testimonios sobre personas muriendo en las
calles y cuerpos esperando dias para ser recogidos en los hogares.

La provincia del Guayas, donde se encuentra Guayaquil, hasta el
1 de abril habia reportado -segiin datos oficiales- mas victimas
del covid-19 que naciones latinoamericanas enteras: 60 muertos
y 1.937 infectados (1.301, solo en la capital de la provincia). Pero
esta cifra no incluye toda la gente que ha muerto sin que se le
haga el test para comprobar la presencia del virus.

El colapso del sistema funerario producto de esta crisis es de tal
magnitud que el presidente de Ecuador, Lenin Moreno, debi6
conformar una fuerza de tarea conjunta para poder enterrar a
todas las personas fallecidas.

Ademas de los muertos en los hogares, la ciudad ha tenido que
enfrentarse a la pesadilla de muertos en sus calles. La periodista
Jésica Zambrano le conté a BBC News Mundo su experiencia
desde el centro de Guayaquil.

“Mi pareja salié a hacer las compras y se encontrd una persona
muerta, en las calles Pedro Carbo y Urdaneta. Mas temprano nos
dijeron que habia otro muerto unos cuantos metros mas alla.
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Aqui estamos acostumbrados a ver a mendigos durmiendo en las
calles, pero como resultado de esta crisis personas desahuciadas
mueren en el centro de la ciudad”. (Zibell, 2020)

En Guayaquil fue mas evidente la aplicacion de la necropolitica o gestion
de la muerte, en especial cuando cientos de personas no podian enterar a
sus difuntos, o no podian encontrar con los cuerpos de sus seres queridos.

La ciudad mas golpeada por la epidemia de coronavirus ha pasado
de tener familias pidiendo que alguien recoja a sus muertos de sus
hogares, a familiares rogando para que se los devuelvan.

El 4 de abril BBC Mundo publicé la historia de Bertha Salinas,
que debié embalar los cuerpos de su hermana y su cunado y
esperar cuatros dias antes de que el Estado los retirara. Ahora ella
quiere saber qué hizo el Estado con los cuerpos.

“Nos han dicho que tenemos que esperar, que en cualquier
momento los enterraban y nos mandaban una informacion. En el
911 nos dijeron que se esta sepultando poco a poco y que nos han
de dar el aviso. Yo ya puse la denuncia en la Defensoria del Pueblo
y tampoco. Ahora no sabemos ni qué hacer”. (Zibell, 2020)

El 25 de septiembre de 2020, perdi6 la vida Irene Jeanneth Tatés
Anangond. Durante su padecimiento en la Clinica Cotocollao, ubicada
al norte de Quito, Irene mantuvo contacto con su hermana Katherine
mediante la aplicaciéon de mensajeria WhatsApp. Estos mensajes dieron
cuenta de la aplicacion de un violento estado de necropolitica: la falta de
médicos especialistas, insumos médicos y la gestion gubernamental del
sistema de salud, hicieron de Irene una victima indirecta.

A partir de su deceso, el colectivo teatral Teatro de la Pandemia trabajé y
puso en escena #ArrozConHuevo. La obra se estrend la noche del sabado
12 de junio del 2021, en el patio trasero de la vivienda de Pablo Tatés.
Ante la imposibilidad de tener un publico de manera presencial, la obra
se transmiti6 mediante WhatsApp y Facebook de manera simultdnea.
Facebook ofrecia la puesta en escena en la que se podia observar el cuerpo
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de la actriz Belkis Granda. Mediante WhatsApp se ofrecié un para-texto,
armado con una parte de los mensajes intercambiados entre Irene y su
hermana Katherine Tatés. El nombre de la obra obedeci6 a que el 12 de
noviembre del 2018, en una reunién con ganaderos, en la provincia de
Tungurahua, Moreno dijo: “yo como un arroz con huevo, no me pasa
absolutamente nada, duermo tranquilo, hasta me importa un bledo el
pais” (La Nacidn, 2018).

El presente trabajo de investigacion busca resolver las siguientes
interrogantes: ;Como resistir desde el cuerpo a un violento
confinamiento?, tomando en cuenta que en marzo de 2020 el gobierno del
Ecuador decidi6 decretar el confinamiento total por la pandemia mundial
del COVID-19. Las actividades que se desarrollaban en convivio fueron
prohibidas, entre éstas, los espectidculos teatrales. ;Como responder
desde las artes escénicas a la violenta necropolitica de Lenin Moreno y
su campafia comunicacional? Para esto se midi6 el impacto de la obra
en 276 estudiantes de la Universidad Intercultural de Nacionalidades y
Pueblos Amawtay Wasi.

Estado de la cuestion

La Red de Dramaturgos de Murcia REM se dedicé a la escritura y puesta
en escena de 32 obras cortas que fueron difundidas durante el 2020
mediante la red social YouTube durante la pandemia. Fulgencio M. Lax,
en una entrevista concedida para la clase de Teatralidades en las Culturas
del Ecuador, que se imparte en la Universidad Central del Ecuador,
sostuvo:

...hemos tenido que expresar a través de una pantalla que ha sido
la Gnica forma de mantenernos cerca del mundo, inevitablemente
esto nos hizo reflexionar y decir: no podemos parar la magia,
tenemos que escribir algo y tenemos que ser protagonistas del
mundo del teatro. (Lax, 2021).

El 9 de mayo de 2020, “Alquibla hizo historia... estrené en la Region la
primera funcién de teatro virtual, via Zoom: Llévame contigo” (Arco,
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2020). La obra fue escrita por Fulgencio M. Lax. La interpretacion fue
de Esperanza Clares, actriz de la obra, y se desarrollé en su domicilio.
Espectadores de distintos puntos de Espana y de Ecuador siguieron la
obra desde sus computadores confinados en sus hogares.

En Ecuador, la actriz Juana Guarderas fue la primera en llevar sus obras
al Zoom. Esta practica gozd de gran acogida, ya que el Zoom permiti6
romper la barrera del espacio fisico del teatro y recibir a mas publico de
manera virtual. Guarderas explica: “..yo fui de las primeras en lanzarme
a hacer teatro por Zoom, desde la necesidad (de) realizar mi trabajo, mi
expresion, sabiendo que esa teatralidad iba a ser filtrada de otra manera”
(Guarderas, 2022).

El 25 de mayo de 2020, el Teatro de la Pandemia estren6 “Cenizas’, el
texto es de Pablo Tatés Anangond y basa su historia en lo ocurrido en
la ciudad de Guayaquil: personas a las cuales les entregaron cenizas de
personas fallecidas en la pandemia, pero que, no eran de sus familiares.
El texto lo interpreto Santiago Rodriguez, bajo la direccion de Madeleine
Loayza y se lanz6 por el canal de You Tube de Teatro de la Pandemia.

Vale tomar en cuenta otras expresiones que generaron polémica durante
la pandemia: el 23 de julio de 2020, la ex alcaldesa de Guayaquil, Cynthia
Viteri, inaugurd la obra Raices de Luz Eterna.

La obra Raices de Luz Eterna muestra figuras humanas
entrelazadas en torno a las raices de un drbol... un homenaje a la
memoria de todos los sofiadores que un dia llegaron a esta ciudad
y ayudaron a convertirla en lo que es hoy... puntualizo el cabildo
luego de recibir criticas en redes sociales. (El Universo, 2020)

La obra fue blanco de criticas y rechazo en las redes sociales. Para
algunos, la obra representaba a los muertos por efectos de la pandemia
del Covid-19. Diario El Universo recoge dos de estos comentarios:

“Es posible tanta insensibilidad (...)? La alcaldesa se exhibe
pisando cadaveres, simbolo de muertos por COVID-19”, critico
Inés Garzdn...César Cardenas, del Observatorio Ciudadano
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de Servicios Publicos, dijo que piden retirar la obra. “Estamos
solicitando publicamente a la alcaldesa que retire esa escultura,
eso realmente es una arrogancia, estar pisando el cuerpo de
gente solamente porque esta en el piso, eso es un irrespeto a la
memoria de todos y miles de guayaquilefios”, expuso Cardenas.
(El Universo, 2020)

METODOLOGIA

En un primer momento se desarroll6 una investigacion en las artes. Henk
Borgdorff define de la siguiente manera este tipo de investigacion:

Se refiere a la investigacion que no asume separacion de sujeto y
objeto, y no contempla ninguna distancia entre el investigador y
la practica artistica, ya que ésta es, en si, un componente esencial
tanto del proceso de investigacién como de los resultados de la
investigacion... Después de todo, no hay practicas artisticas que
no estén saturadas de experiencias, historias y creencias; y a la
inversa, no hay acceso tedrico o interpretacion de, la practica
artistica que no determine parcialmente esa practica, tanto en su
proceso como en su resultado final (Borgdorff, 2005, p.10).

El trabajo de investigacion sobre el cuerpo se desarroll6 en el formato de
laboratorio. Martin Fons advierte sobre los parametros que debe tener un
laboratorio teatral:

Deben ser espacios multidisciplinarios donde la interpretacion
escénica pueda relacionarse con otras disciplinas artisticas
como la plastica, la danza, el circo, la performance o las nuevas
tecnologias, para extender las investigaciones a otras areas de
conocimiento, provocando la retroalimentacién a partir de la
creacion de vinculos que fructifiquen en propuestas innovadoras.

- Deben ser espacios de investigacion en la practica artistica,
pero en los que se tengan en cuenta las corrientes tedricas y
descubrimientos actuales de las diferentes ramas del saber
cientifico que puedan ser interesantes para la propia creacion
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escénica. Ello provocara un trasvase teorico-practico de
conocimientos muy beneficioso y productivo para la investigacion
performativa (Fons, 2021, p.11).

Para desarrollar este laboratorio se evalué algunas situaciones propias de
la pandemia:

1. En junio de 2020, Belkis Granda contrajo COVID-19, resultando
ser una paciente asintomatica. En el caso de Tatés, no se sabe, hasta
la fecha, si en algiin momento se contagié. El hecho de que Granda
sea asintomatica fue considerado como una ventaja. Los ensayos de
#ArrozConHuevo empezaron cuando apenas llegaban las primeras
dosis de las vacunas contra el COVID-19 al Ecuador. Granda y Tatés
aun no habian alcanzado las vacunas.

2. Granda habitaba sola en el barrio Miraflores. Tatés también habitaba
solo en el barrio San Carlos, en la ciudad de Quito. Los separaban
10 kilémetros de distancia que Granda debia recorrer para llegar a
la vivienda de Tatés. Siempre se mantuvo latente la posibilidad de
que Granda contraiga el virus durante alguno de estos traslados, ya
que Granda lo hacia en transporte publico. Es por lo que, durante el
proceso creativo se mantuvieron los protocolos recomendados por
las autoridades sanitarias: uso de mascarillas, distanciamiento de al
menos dos metros y el lavado constante de manos.

3. El patio trasero de la casa ofrecié seguridad, al ser un espacio abierto
y ventilado. Se considerd esto como una gran ventaja.

#ArrozConHuevo integra la interpretacion actoral, el video y las redes
sociales. El video fue una capa estética y simbolica de la obra; y las redes
sociales funcionaron como un canal que permitio el contacto con las y los
espectadores. Una vez realizado este trabajo se pas6 a una segunda etapa
que consistio en medir el impacto de la obra en 276 estudiantes de la
UAW. Para este cometido la Investigacion se baso6 en las artes. Borgdorft
define de la siguiente manera:
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...tiene como objeto de estudio la practica artistica en su sentido
mas amplio. Se refiere a las investigaciones que se proponen
extraer conclusiones validas sobre la practica artistica desde una
distancia teérica. Idealmente hablando, dicha distancia tedrica
implica una separacion fundamental entre el investigador y el
objeto de investigacion... la idea reguladora que aqui se aplica es
que el objeto de investigacion permanece intacto bajo la mirada
escrutadora del investigador... las caracteristicas comunes de
este tipo de investigacion y del acercamiento tedrico a las mismas
son la reflexion y la interpretacion ya sea la investigacion de
naturaleza histérica y hermenéutica, filosdfica y estética, critica
y analitica, reconstructiva o deconstructiva, descriptiva o
explicativa”. (Borgdorff, 2005, p.9)

Para medir el impacto de la obra se realizé una serie de siete funciones
durante las sesiones de la materia de Practicas Psicofisicas impartidas
en agosto del 2022, por Pablo Tatés Anangond, en la Universidad
Intercultural de Nacionalidades y Pueblos Amawtay Wasi (UAW). La
difusion de la obra #ArrozConHuevo se incluyd en las planificaciones
microcurriculares de esta materia, para acercar el arte al estudiantado,
con el fin de sensibilizar y contribuir en la formacidn integral de las y los
estudiantes de esta universidad.

Vale mencionar que la modalidad de clases en la UAW son a distancia,
las clases se realizan de modo virtual, mediante la plataforma Zoom. El
video del estreno de la obra, alojado en el canal de YouTube de El Teatro
de la Pandemia, se transmitid durante las clases. El producto artistico se
completa con la difusion de los mensajes de WhatsApp que mantuvieron
las hermanas Tatés. Para transmitir estos mensajes se cred, por cada
curso, un grupo e WhatsApp temporal integrado por los estudiantes.

Después de las funciones se abrié un espacio de debate en cada curso,
donde las y los estudiantes expresaron sus sentires y reflexiones sobre la
obra. Adicional a estos conversatorios se empled una encuesta mediante
el uso de Forms de Google. El Forms es una herramienta que facilita la
recoleccion de datos, al crear un formulario y poder compartir un link
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que permitia a los estudiantes acceder de manera facil y responder a las
preguntas formuladas. El Forms permite ver los resultados de manera
grafica de manera automatica. Entre las ventajas de usar este programa
esta el tener validaciones de datos ya que posee “un poderoso sistema
de ingreso de informacion que si lo sabemos usar puede ayudar en la
automatizacion de nuestros procesos” (Guzman, 2023).

Tras recolectar los datos se aplicod un andlisis cualitativo. Hernandez,
Fernandez y Baptista observan sobre este tipo de analisis:

En el proceso cualitativo... la recoleccion y analisis ocurren en
paralelo; ademas, el analisis no es estandar, ya que cada estudio
requiere de un esquema o coreografia propia de analisis... el
proceso esencial consiste en que recibimos datos no estructurados,
pero que nosotros le damos estructura... Mds que seguir una serie
de reglas y procedimientos concretos... el investigador construye
su propio analisis... (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2008, p.
624)

Fragmento de #ArrozConHuevo

Fuente: Tatés P, 2020. La actriz Belkis Granda en una de las escenas de la obra.
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Este trabajo plantea la hipotesis de que el arte, la exploracion del cuerpo
y la simbolizacién del mundo permiten alivianar los efectos negativos
de un acontecimiento como la pandemia del Covid 19 y la mala gestion
gubernamental de la misma. Los conceptos de los que partimos son:
cuerpo, espacio y teatro.

Por efectos de la pandemia no fue posible trabajar en un teatro, se ocup6
un espacio no convencional. Este espacio ya no era un hogar, sino un
lugar que sobre el que pesaba el Decreto Ejecutivo que lo designaba como
lugar “seguro”. Al hablar de un espacio no convencional se considera que:

...las acciones alli representadas pueden generar un juego de
nuevas convenciones de recepcion a los espectadores-ciudadanos
asistentes... Esta practica interventora permitiria iluminar e
imprimir sobre ese espacio cotidiano nuevos significados a partir
de las nuevas maneras de mirarlo, comprenderlo y habitarlo,
como consecuencia de la innovacion semantica del plano
ficcional acontecido (Gonzélez, 2014, p. 265).

A partir de los hechos que se buscé poner en escena, se eligié un concepto
de teatro que permita trabajar mas alla de la mera técnica, que confronte
con la ética y ponga en escena no solo una obra, sino una postura frente
al confinamiento y que de paso alimente lo espiritual:

...el teatro nos hace saber que no podemos inocentemente
mantenernos en nuestro lugar. Y una consecuencia capital de ello
es que la virtud principal de un actor no es técnica sino ética.
[...] Es solamente en el espacio escénico donde la virtualidad
ética de una obra se realiza, que un actor o una actriz pueden
superarse a si mismos... La creacion teatral demanda, entonces,
un compromiso ético, o como lo he llamado en otra parte, un
compromiso ‘estético’ que, en el sentido mas clasico de la palabra,
despierta en el espectador un proceso catartico, curativo, el
despertar igualmente estético del espectador que lo impulsa al
cuidado del ser en el mundo... (Alcantara, 2015, p. 61).
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RESULTADOS Y DISCUSION

#ArrozConHuevo fue un proyecto artistico que se desarroll6 en plena
pandemia entre el 4 de abril y el 12 de junio de 2021. Los ensayos se
realizaron dosveces por semanaen jornadas de tres horas. Paradesconfinar
el cuerpo y poner en cuestion el discurso medidtico del gobierno de
Moreno, con respecto a la pandemia, se partié de la propuesta de Anne
Bogart: “Si el teatro fuera un verbo, éste seria «recordar» La memoria
desempena un papel enorme en el proceso artistico. Cada vez que diriges
un espectaculo, estds dando cuerpo a un recuerdo” (Bogart, 2008, p.34).

La investigacion inici6 con la busqueda de un corpus material que
permita generar ideas. Este primer material fue el espacio en el cual
padece y fallece Irene Tatés, la Clinica Cotocollao. Varias veces se han
sefialado esta casa de salud por denuncias de mala atencién y préctica
médica. E1 12 de enero del 2013, la clinica fue clausurada “Luego de que un
neonato falleciera y otros cinco recién nacidos presentaran una infeccion
bacteriana” (Diario el Telégrafo, 2013). A pesar de esta denuncia, la clinica
no cerré ni tampoco mejoré en la calidad de sus servicios.

En medio de la emergencia sanitaria, Irene carece de médicos que
puedan diagnosticar la causa de un derrame pleural. Sus quejas por una
mala atencion fueron permanentes, y los expresa mediante mensajes de
WhatsApp a su familia:

Mira mi punto de vista es este, yo no creo que salga de esto, porque
el otro cirujano dice que me deben hacer varios estudios para
determinar la causa de mi enfermedad, en el HCAM me los estaban
haciendo, pero falt6 el mas importante que era la resonancia o
la tomografia. A esta doctora no le da la gana de hacer ningun
estudio... Como van las cosas yo no veo esperanza. Quiero firmar
algin documento de no entubacidn si necesito para respirar, peor
entrar a la terapia intensiva de ellos, que es el mismo infierno. A mi
me da igual, mi intensién ya no es curarme ni salvarme ni nada,
es protestar y reclamar hasta la muerte, porque da lo mismo: sin
reclamar vas a morir y reclamando igual. (Tates, 2020)
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Irene fue sometida a dos intervenciones quirtrgicas las cuales no tuvieron
éxito. E1 25 de septiembre de 2020, falleci6 sin que se establezca de forma
clara las causas de su deceso. Tatés pasa a ser parte de las 56 mil victimas
directas e indirectas que el COVID-19, sumada, a la necropolitica del
gobierno de Lenin Moreno, generd hasta marzo del 2021.

Al hablar de politicas de muerte se hace referencia al concepto de
necropolitica, levantado por Achille Mbembe “El Estado neoliberal,
radicaliz6 su soberania o capacidad de decidir sobre la vida y la muerte
de individuos y grupos de la poblacién. Es decir, la justificacién del
Estado ya no reside en la promesa de generar mejores condiciones de
vida, como en anteriores versiones decimonoénicas y de comienzos
del siglo XX de los estados liberales” (Mbembe, 2019, como se cit6 en
Cueto, 2022).

Aqui algunos hechos que llevan a considerar que el gobierno de Moreno
puso en practica un plan de necropolitica: el 22 de marzo de 2020, el
exvicepresidente Otto Sonnenholzner dialogé con el periodista Andrés
Carrién, en dicha conversacion dijo “Si la gente sigue transitando... se
podria caer enla misma situacion de Italia y escoger a quien salvarya quién
no” (Montenegro, 2020). La ex ministra de Salud, Catalina Andramurio,
renuncid a su cargo durante la pandemia, no sin antes denunciar que
Moreno no tenia la voluntad de hacerle frente a la pandemia. Ella no fue
la nica en irse en medio de denuncias. Mauro Falconi, el quinto, de los
siete ministros de Salud que tuvo Moreno en menos de un afo, denuncié
“La interferencia de la vicepresidenta y de otros altos cargos en el plan
de vacunacion... los problemas con la inoculacién de adultos mayores
en Quito fueron porque estos funcionarios rompieron la planificacion”
(Bazan, 2021).

Estos hechos sirvieron de base, punto de partida y de trabajo. El siguiente
paso consistié en elaborar metaforas para encontrar signos que puedan
ponerse en escena. En este caso no se buscd reproducir ni representar
los hechos de un modo realista. Se indago signos que puedan elevarse a
simbolos que puedan ser leidos en distintos sentidos por el espectador.
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Partiendo de estos hechos, se transformé un patio trasero en un espacio
que simboliza la transicion del hospital a la muerte, comprendiendo ésta
como el paso hacia otra dimensién. Al hablar de la muerte no se la sintié
o pens6 de un modo occidental, como el fin, el horror y la putrefaccion.
Desde la postura del director de la obra, se adopté la vision andina de la
muerte, ya que esta permite pensar en la continuidad, en la posibilidad
de un viaje en el cual nos esperan en otra dimension. Rodolfo Sanchez da
una idea de como se entiende a la muerte en el mundo andino:

La muerte no es vista como el evento tltimo de la existencia,
al menos no como el final del trayecto reservado al ser. En las
comunidades andinas, la muerte es considerada como parte de
la vida. Es decir, la muerte no constituye una tragedia en la vida
de los andinos, mas bien, la muerte es como una conclusion,
cumplimiento y culminacién de una etapa de la vida. (Sanchez,
2015, p.68)

De esta manera se marcaron tres divisiones que delimitaron cuatro
espacios: el del hospital, pintado desde el piso hasta la pared en blanco;
el del dolor, pintado en rojo; el de la muerte, pintado en negro; y el de
la transicion, pintado en azul. Desde la mirada de Belkis Granda, se
considera que los colores buscan simbolizar las salas de hospitales, en
las cuales miles de ecuatorianos han diluido sus fuerzas ante la asfixiante
incertidumbre de una enfermedad que funciona como una ruleta rusa.
El trozo rojo de pared emula a la sangre helada, detenida, carente del
calor de un abrazo. El espacio negro confronta con la muerte. Se prefiri6
entenderla como el “hasta pronto” andino, el espacio transitorio que
tiene un punto de partida y un punto de espera. Finalmente, se optd por
delimitar un espacio azul, dandole el sentido de un lugar sin tiempo, sin
poderes atravesados ni atravesandonos, es el color de las resoluciones,
de los finales abiertos y de las invitaciones a hablar entre los presentes,
a soltar lo mucho que se tiene que decir y lo poco que nos queda para
ellos, para quienes desde la estulticia solo saben generar dolor en los mas
vulnerables.
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Cuerpo

Para indagar el cuerpo se tomd en cuenta a Alcantara que sostiene
“El humano se define como un animal hacedor de simbolos cuyos
movimientos dejan de ser simplemente movimientos y se convierten
en acciones simbolicas... esa accidon se hace lenguaje...” (Alcantara,
2015, p.65). Mas alla del movimiento se debia encontrar simbolos sin
perder de vista que “La creacion teatral demanda un compromiso ético,
0 un compromiso ‘est/ético’ que, en el sentido mas clasico de la palabra,
despierta en el espectador un proceso catartico, curativo...”. (Alcantara,
2015, p.61)

Una vez que se cre6 y delimitd el espacio, se empez6 a trabajar sobre el
cuerpo, buscando el sentido simbélico creativo que propone Alcantara.
Se inicié desde el hecho de que, el trabajo se desarrollé en un espacio no
convencional y en tiempos de pandemia esto implicaba que no tener un
publico, por lo tanto, habia que pensar en otras formas de moverse.

El decreto de confinamiento impuesto por el gobierno de Moreno fue el
primer gatillo que movio a la exploracion. Adame, plantea:

Considerar al propio cuerpo como sujeto y objeto de investigacion
puede permitir al o la artista descubrir y reconocer sus ilimitadas
posibilidades de ser y hacer, mediante preguntas que s6lo pueden
surgir de sus mas profundas necesidades y urgencias, por
ejemplo: ;qué es mi cuerpo?,;qué es mi cuerpo con relaciéon a
otros cuerpos?, ;como me relaciono desde mi cuerpo con todo
lo que existe?, ;qué me permite mantener la relacion?, ;cémo
registro las distintas impresiones? ;como puedo estar presente y
dar-me cuenta de lo que hago?, ;como vivo mi Ser-Sujeto?, ;como
vivo mi Ser-Comunitario? Y, en suma, ;como puedo transitar
simultaneamente por distintos niveles de realidad? (2016, p.131)

En tiempos de pandemia estas preguntas cobran un sentido urgente,
dado que la reduccion del espacio y la alteridad del mismo golpeaban
directamente al cuerpo. Ya no era un hogar, sino un lugar que sobre el que
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pesaba un decreto. En este caso el decreto presidencial que lo designaba

como lugar “seguro”.

Belkis Granda trabaj6 con la consigna de pasar de una carcel (que era
en lo que habia convertido el espacio hogarefio) a una plataforma de
creacion. Para Granda fue importante considerar que:

El cuerpo es mas que anatomia; en él habitan la emocidn, los pensamientos,
el placer, el dolor, la capacidad de transformacion y de percibir la belleza,
pero, sobre todo, de generarla a través de la articulacion de todos sus
componentes; no puede ser simulada, es preciso que sea ejercida y
vivenciada (Adame, 2016, p.141).

Luego de esta etapa de recuperar el cuerpo y el espacio, se exploré el
personaje, en este caso: Irene Tatés. La consigna para Granda fue
investigar y experimentar la falta de aire, el cansancio, la despedida y el
dolor. Este trabajo lo desarroll6 a nivel corporal con el apoyo de cuatro
objetos: el somier de una cama, el marco de un cuadro, una bata médica
y una soga.

Granda asume un personaje que no nace de la ficcion, es una persona
real a la cual ella transformo en simbolo: Irene Tatés, de 35 afios, docente
en el sistema educativo secundario del pais, madre y esposa, quien, en
mayo del 2020, acude al dispensario médico del Instituto Ecuatoriano de
Seguridad Social IESS con sintomas de cansancio extremo y dificultades
respiratorias. Una radiografia reveld6 que sus pulmones funcionaban en
apenas un 5%. Tras tres dias, el sistema sanitario del IESS encuentra
espacio en el hospital Carlos Andrade Marin, el principal centro médico
de la capital, destinado a la atencién del Covid-19. Al cabo de un par de
semanas, la prueba de Covid da negativo y Tatés es derivada a la clinica
Cotocollao, al norte de Quito.

;Como sanar al cuerpo en este nuevo espacio? Desde el movimiento y el
hacer. Desde el reencontrase con las potencialidades comunicativas y de
protesta del cuerpo.
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Fragmento de #ArrozConHuevo

Fuente: Tatés P, 2020. La obra pone en tension la propaganda del gobierno de Lenin Moreno.

Propaganda y capa visual

Debido al confinamiento fue complicado pensar en una escenografia
tradicional, asi que el trabajo estuvo apoyado en el video. Esta parte se
debia convertir en una capa de la obra, en un discurso que hable por si
solo, pero que a la vez dialogue con el discurso que se estaba surgiendo
del trabajo corporal de la actriz.

Para elaborar esta capa se revisd el mensaje gubernamental y su
propaganda difundido en medios de comunicacién y redes sociales. Se
cred un listado de 32 videos, emitidos por el gobierno entre el 1y 14 de
marzo del 2020. De estos se eligieron algunos fragmentos para elaborar
un video de 30 minutos que sirvié de soporte al trabajo corporal.

Moreno evidencio las nuevas formas de hacer propaganda en tiempos de
redes sociales. Noam Chomsky menciona que:

“..es posible ‘reglamentar la mente publica exactamente igual que
un ejército reglamenta a sus soldados. Las minorias inteligentes —
dice- tiene que utilizar esas nuevas técnicas de reglamentacion de las
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mentes para asegurar que la chusma esté en su sitio. Ahora podemos
hacerlo porque tenemos nuevas técnicas”. (Chomsky, 2005)

El Informe Narrativo de la Gestion de la Presidencia de la Republica,
del 01 de enero al 31 de diciembre del 2020, menciona que, trabajaron
para posicionar 1949 hashtags como tendencia nacional, realizaron 472
transmisiones activadas, desarrollaron 3 357 asesorias brindadas para la
concepcién de campanas de imagen gubernamental, generaron 19897
productos de difusion, grabaron 89 mensajes de Moreno, realizaron 322
albumes fotograficos, cada uno de estos contiene 15 fotos, dando un
total de 4830 fotografias, se hicieron 59 transmisiones de cadenas para
radio, 471 transmisiones en vivo, se aprobaron 100 planes estratégicos de
comunicacion, 507 Cadenas Nacionales y apenas se realizé 37 campanas
de bioseguridad COVID-19. El informe de gestion de la presidencia
destaco, en el ambito de la comunicacion, que:

Tomando en cuenta el alcance que se logrd con la difusion de las
426 campanas, asi como con la generacion de piezas graficas y el
desarrollo de los 62 manuales, se evidencia que la comunicacion
llega a la ciudadania gracias a la generacion de productos
cercanos y con una imagen que permita la gestion de El Gobierno
de Todos.

En el marco del COVID-19, en septiembre se realiz6 el cambio
de imagen del Gobierno a “Sembramos futuro’, un concepto
esperanzador pero firme que se enfoca en comunicar los hitos y
el trabajo realizado en cada uno de los sectores para el desarrollo
del pais... (Presidencia de la Republica del Ecuador, 2020)

Para conocer del impacto de #ArrozConHuevo se realizé un ciclo de
funciones con estudiantes de la UAW, de las carreras de Lengua y Cultura,
Derecho con Enfoque en Pluralismo Juridico y Agroecologia y Soberania
Alimentaria. Se aplicaron 15 preguntas de opciones multiples y dos
abiertas. Las preguntas se orientaron a medir el impacto de la obra en
términos politicos. A continuacion, se describen los resultados que arrojé
esta mirada en las y los estudiantes.
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Una de las preguntas que se plante6 fue ;La obra tiene relaciéon con la
politica?, el 73.3% sostiene que mucha; el 23.3% poca; y el 3.4%, ninguna.
La tercera pregunta dice ;La obra tiene relacion con lo social? El 87.9%
considera que mucho y 12.1% que poco. Las respuestas se complementan
con una buena cantidad de comentarios realizados en las encuestas,
que consideran que el gobierno de Moreno no actué responsablemente
durante la pandemia “El sufrimiento de la gente, gracias a los engafios
del gobierno y la crueldad del presidente en un momento muy critico, sin
piedad ni solidaridad hacia el dolor de muchas familias ecuatorianas” “..
durante la pandemia no hubo una correcta atencion del gobierno...” “Esta
obra significa una manifestacion en contra de la negligencia e indolencia
del gobierno...”

A la pregunta ;Qué competencias reclama la obra?, el 46% responde tener
un conocimiento amplio y profundo del COVID-19 y del gobierno de
Lenin Moreno; el 24.5% menciona tener un alto sentido de solidaridad y
sensibilidad; el 15.8% ver mas alla de lo simbolico; y el 13.7% indica tener
un conocimiento amplio y profundo de las artes escénicas. Esta respuesta
lleva a reflexionar que el teatro es una herramienta que inquieta a las
personas a informarse de una mejor manera de la realidad.

En la pregunta ;Qué me pide que haga? El 52.7% responde reflexione; el
25.6% sienta; el 19.9% sea critico; y el 1.8% nada. Un 55.8% considera que
la obra le genera cambios. Esta respuesta se completa con los siguientes
comentarios: “..en la pandemia muchas familias perdimos a nuestros
seres queridos porque no teniamos los recursos. En algunos casos los
hospitales estaban llenos, algunas personas tuvieron que morir en sus
propias casas sin atenciéon médica. No tuvimos tiempo de despedirnos
de nuestros familiares”. “Creo que es un llamado para la reflexion... este
llamado solo llegard e influira en el pueblo ya que los politicos no se
sienten aludidos nunca, saben que su incapacidad y descuido provocé
que esta crisis y las muertes fueran en mayor cantidad. Nos engafiaron
al decir que estdbamos preparados, pero mientras todo esto sucedia ellos
seguian robando”
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Historia de vida

Durante el 2020 y 2021, los artistas escénicos recurrieron a la plataforma
de Zoom para llegar a su publico en tiempo real, o a través de YouTube
para difundir la grabacién de una obra de teatro. En el caso de
#ArrozConHuevo se buscd una proximidad con el publico, se decanté por
hacer una transmision en vivo por la red social Facebook. Sin embargo,
aln se estaba lejos del publico.

Para generar este acercamiento se seleccion6 20, delos méas de mil mensajes
que Irene y Katherine Tatés se enviaron entre el 2 de mayo, cuando Irene
le cuenta a su hermana que esta enferma, hasta el 17 de septiembre de
2020. El ultimo mensaje de Irene dice “Si, ya estoy cansada” (Tatés, 2020).
Para este trabajo se tomd como punto de partida la propuesta de Anabel
Morifia quien sostiene que:

La gente cuenta historias de sus vidas, los investigadores —en
cambio- deben convertir estos relatos (stories), con el adecuado
tratamiento metodolodgico, en historias de vida (life histories).
Como modo propio de organizar el conocimiento, el problema
metodoldgico es convertir el material narrativo (normalmente
verbal) en historias de vida. La tarea del investigador es construir
un nuevo relato (story), que es el informe de investigacion
(history), como resultado de haber conjuntado, de acuerdo con la
metodologia apropiada, el conjunto de relatos de acciones en una
genealogia del contexto que lo comprende, como ha subrayado
Goodson. (Moriiia, 2017, p.8)

Antes de la funcién de estreno se dio a conocer el dia y hora de transmision
en vivo y se solicitd a quienes iban a conectarse que envien su numero de
teléfono para ser anadidos a un grupo de WhatsApp por donde serian
enviados los mensajes seleccionados. Se creé un grupo de 100 personas
que de modo telemdtico asistieron al estreno. A ellos les llegaron los
mensajes de Irene, como si ella misma les escribiera. Aqui uno de los
mensajes de los seleccionados, que dan cuenta, de primera mano, de la
situacion que se vivia en los hospitales:
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Toda la noche ha venido gente y ya no estan recibiendo, vienen
del Pablo Arturo. Dicen que no hay personal, hay un solo doctor,
batiéndose con todos y recibiendo puteadas, él es un lindo. Todos
quieren que les revisen por dolor de cabeza y garganta. Otros,
son COVID-19, pero ya no hay camas. No tienes idea de la
desesperacion que hay: toda la noche la gente se ahoga y sufre
mucho. (Tatés, 2020)

Se inici6 a partir del acercamiento a este caso, para reflejar el drama de
miles de ecuatorianos en una obra que indaga la incorporaciéon de las
tecnologias de la comunicacion en el teatro, en tiempos de pandemia.
Se coincidié en que “Una historia de vida o cualquier acontecimiento
personal son una historia, una representacion” (Morifia, 2017, p.14).

CONCLUSIONES

;Como resistir a un violento confinamiento y a acciones propias de un
plan de necropolitica? #ArrozConHuevo logré transformar el espacio
de intimo, el hogar, en un espacio teatral. Mediante el trabajo con el
cuerpo se logré transformar el espacio casero en un espacio poético.
De esta manera lo que por decreto del gobierno de Moreno se convirtié
en espacio de confinamiento pasd a ser un espacio de caracter politico.
También fue un espacio de sanacion que permitid transformar el dolor
de la pérdida en un simbolo.

La actriz y el director encontraron en la practica del arte un espacio de
escape y de sanacion que les permitié sobrellevar de mejor manera el
miedo al contagio, el miedo a la muerte y el peso del confinamiento.
Para los integrantes del Teatro de la Pandemia, la quietud que proponia
el confinamiento no era una opcidn sana. El moverse permitié recuperar
la salud fisica y emocional y salir fortalecidos de capitulo que pudo
haber dejado graves secuelas en el cuerpo.

En plena pandemia, el colectivo teatral Teatro de la Pandemia encontrd
formas de conectar con el publico y generar empatias. A la transmision
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de la obra por Facebook Live se le sumaron los mensajes de las
hermanas Tatés. Estos mensajes se resignifican cuando pasan de ser un
mensaje intimo, entre dos hermanas, a un mensaje social y colectivo,
que da cuenta de la situacion de los hospitales, una realidad distinta a
la situaciéon que la campana comunicacional del gobierno de Moreno
narraba.

;Como responder desde las artes escénicas a la violenta necropolitica
de Lenin Moreno y su campafa comunicacional? La respuesta a esta
pregunta se la encontré confrontando la obra con un publico mas
amplio y midiendo el impacto de la obra en las y los estudiantes de
la Universidad Intercultural de Nacionalidades y Pueblos Amawtay
Wasi. Un buen porcentaje de estudiantes reflexiond sobre la gestion
del gobierno de Lenin Moreno y su necropolitica. Durante los grupos
focales se evidencid que, el trabajo impacté emocionalmente a muchos,
en especial, a quienes también perdieron familiares en plena pandemia
y recordaron con emocién un capitulo doloroso en la historia del pais.
Los estudiantes recordaron que durante ese régimen se desarroll6
una campafna comunicacional destinada a ocultar informacién. La
obra les permitié hacer memoria intima, individual, social, colectiva,
comunitaria y politica. La obra dejoé en claro que la violencia del
confinamiento y la necropolitica son hechos que histéricamente no
deben repetirse.
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Fragmento de #ArrozConHuevo

Fuente: Tatés P, 2020. La obra pone en tension la propaganda del gobierno de Lenin Moreno.
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